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1. Цели и задачи 

 

Официальное спортивное соревнование по плаванию «Кубок Москвы» 

(далее – Соревнование) проводится в целях: 

- формирования здорового образа жизни, повышения социальной 

активности, физического и духовного воспитания спортсменов;  

- популяризации и развития спортивного плавания в городе Москве; 

- выявления сильнейших спортсменов города Москвы для формирования 

спортивной сборной команды города Москвы по плаванию на 2024 год; 

- повышения спортивного мастерства; 

- отбора кандидатов в спортивную сборную команду для участия в финале 

Кубка России по плаванию (23-28 июля 2024 г., г. Екатеринбург). 

 

2. Место и сроки проведения 

 

Место проведения: Спортивный комплекс «Акватория ЗИЛ» (г. Москва,  

ул. Автозаводская, дом 23А, корпус 4), бассейн 50м. 

Сроки проведения: 18-21 июня 2024 г. 

Совещание представителей команд будет проходить 14 июня в 12.00, 

комиссия по допуску спортсменов начнет работу с 11.00 по адресу: г. Москва,  

ул. Советской Армии, д. 6 (ЦСТ), 3 этаж, каб. 308 (конференц-зал). 

  

3. Руководство проведением соревнований 

  

Общее руководство организацией и проведением Соревнования 

осуществляет Региональная общественная организация «Федерация плавания 

города Москвы» (далее – Федерация) при поддержке Департамента спорта города 

Москвы (далее – Москомспорт) в лице Государственного казенного учреждения 

города Москвы «Центр спортивных инновационных технологий  

и подготовки сборных команд» Департамента спорта города Москвы (далее – 

ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта).  

Главная судейская коллегия утверждена Президиумом Федерации: 

- главный судья Соревнования, спортивный судья всероссийской категории   

Сариков Сергей Викторович, 8(965) 345-57-88; 

- главный секретарь Соревнования, спортивный судья всероссийской 

категории Пугачева Юлия Сергеевна - 8(903)714-89-96. 

Соревнование проводится в соответствии с правилами вида спорта 

«плавание», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 16 ноября 2023 г. № 806. 

Соревнование проводится без зрителей.  

Обработка персональных данных участников Соревнования осуществляется 

в соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2006 г. №152-ФЗ                               

«О персональных данных». Согласие на обработку персональных данных 

предоставляется в комиссию по допуску участников. 
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4. Требования к участникам и условия их допуска 

 

К участию в Соревновании допускаются спортсмены физкультурно-

спортивных организаций города Москвы и организаций города Москвы, 

осуществляющих спортивную подготовку по виду спорта «плавание», в составе 

спортивных сборных команд Московской академии плавания, Московской 

академии современного пятиборья, МКСШ, МКСШОР, СШ, СШОР, МССУОР, 

объединений, клубов физической культуры и других спортивных организаций 

(далее – Организации). 

От каждой Организации допускается одна команда. Соотношение мужчин  

и женщин в команде не регламентируется. Количественный состав команды  

не ограничен и регламентируется нормативами допуска к данному Соревнованию 

(Приложение 1).  

Для участия в Соревновании допускаются мужчины (не моложе 2010 г.р.) и 

женщины (не моложе 2010 г.р.), при условии выполнения норматива допуска  

на одной из заявленных дистанций. Результат должен быть показан в 50-метровом 

бассейне в период с 27 июня 2023 г. по 7 июня 2024 г. и включен в официальный 

московский рейтинг.   

Дополнительно к участию в Соревновании могут быть допущены: 

- спортсмены, результаты которых не соответствуют нормативам допуска  

в связи с болезнью, травмами, или находящиеся на индивидуальной подготовке, 

по решению Оргкомитета Соревнования; 

- иногородние спортсмены, при условии согласования  

их участия с Федерацией и ОО «Всероссийская федерация плавания» (для отбора 

на финал Кубка России по плаванию). 

Письма с просьбой о допуске должны быть направлены на электронный 

адрес moscowentries@yandex.ru вместе с технической заявкой до 7 июня 2024 г. 

Каждый участник Соревнования имеет право стартовать не более чем                   

в 4 индивидуальных видах программы и эстафетном плавании. 

Участники Соревнования, кандидаты в спортивную сборную команду 

Российской Федерации по плаванию на 2024 год, имеют право стартовать                        

в неограниченном количестве индивидуальных номеров программы.  

Каждый участник Соревнования, тренер и представитель команды должен 

соблюдать требования о запрете применения допинговых средств и методов в 

соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утверждёнными 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 24 июня 2021 г. № 464, 

и требованиями Всемирного антидопингового агентства. 

 Участники и гости Соревнования обязаны строго соблюдать правила 

спортивных соревнований, Положение о проведении официальных спортивных 

соревнований города Москвы по виду спорта «плавание» на 2024 год                          

и Правила посещения объекта спорта, на котором проводится Соревнование. 
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5. Заявки на участие 

 

Технические заявки (с результатами в бассейне 50м) на участие 

спортсменов в индивидуальных видах программы и эстафетном плавании,  

в электронном виде в формате splash/lenеx должны быть отправлены                               

на электронный адрес moscowentries@yandex.ru не позднее 7 июня 2024 г.  

Именные заявки на участие в Соревновании, заверенные подписью  

руководителя и печатью спортивной организации и медицинского учреждения 

спортивного профиля, предоставляются в комиссию по допуску спортсменов  

в оригинале.  

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- документ, удостоверяющий личность гражданина РФ;  

- зачетная классификационная книжка;  

- документ, подтверждающий спортивное звание (МС, МСМК); 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев; 

- полис обязательного медицинского страхования (ОМС); 

- сертификат РУСАДА о прохождении онлайн-обучения в 2024 году; 

- согласие на обработку персональных данных.  

 

6. Программа соревнования 

 

Проход спортсменов в 7.45.  

Разминка с 8.30 до 9.15.  

Старт первого заплыва в 9.30. 

Соревнование проводится с дополнительной разминкой. 

Окончательное расписание будет доступно после прохождения комиссии  

по допуску участников и размещено на сайте https://mosswimming.ru/. 

Во всех видах программы проводятся сразу финальные заплывы  

и начинаются с сильнейшего заплыва, согласно заявочным результатам.  

На дистанции 800м и 1500м вольный стиль будут допущены в каждом виде 

программы не более 32 спортсменов с лучшими заявочными результатами, 

показанными в 50-метровом бассейне в период с 27 июня 2023 г. по 7 июня 2024г. 

и включенными в официальный московский рейтинг.  

В случае отсутствия у спортсмена результата, соответствующего указанным 

требованиям, он может быть допущен до участия в данных видах программы 

только при условии, если квота в 32 спортсмена не будет выбрана, по решению 

Оргкомитета Соревнования. 
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7. Условия подведения итогов 

 

Соревнование лично-командное. 

Командный зачет среди участвующих Организаций определяется  

по 30 лучшим результатам спортсменов спортивной сборной команды 

организации в индивидуальных видах программы и эстафетном плавании. Очки  

за результаты начисляются по действующей таблице очков международной 

спортивной организации плавания. 

 

8. Награждение победителей и призеров 

 

Награждение победителей и призеров осуществляется согласно Положению 

о проведении официальных спортивных соревнований города Москвы  

по виду спорта «плавание» на 2024 год (раздел 8). 

 

9. Условия финансирования 

 

Финансирование Соревнования осуществляется за счет средств города 

Москвы, выделенных ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта на реализацию ЕКП,  

и средств Федерации. 

 

1-й день 

18 июня 

2-й день 

19 июня 

3-й день 

20 июня 

4-й день 

21 июня 

вольный стиль 400м 

женщины 

вольный стиль 100м 

женщины 

вольный стиль 200м 

женщины 

вольный стиль 200м 

мужчины 

вольный стиль 400м 

мужчины 

вольный стиль 100м 

мужчины 

на спине 200м 

мужчины 

брасс 100м  

мужчины 

баттерфляй 100м 

женщины 

комплексное плавание 

400м женщины 

на спине 200м 

женщины 

комплексное плавание 

200м женщины 

баттерфляй 100м 

мужчины 

комплексное плавание 

400м мужчины 

брасс 100м 

женщины 

комплексное плавание 

200м мужчины 

технический перерыв 

Разминка 30 мин. 

технический перерыв 

Разминка 30 мин. 

технический перерыв 

Разминка 30 мин. 

технический перерыв 

Разминка 30 мин. 

на спине 100м 

женщины 

брасс 200м 

женщины 

баттерфляй 50м 

мужчины 

вольный стиль 50м 

мужчины 

на спине 100м 

мужчины 

брасс 200м 

мужчины 

баттерфляй 50м 

женщины 

вольный стиль 50м 

женщины 

брасс 50м 

мужчины 

баттерфляй 200м 

женщины  

эстафета 4х100м вольный 

стиль - мужчины 

эстафета 4х100м 

комбинированная - 

мужчины 

брасс 50м 

женщины 

баттерфляй 200м 

мужчины 

эстафета 4х100м вольный 

стиль - женщины 

эстафета 4х100м 

комбинированная - 

женщины 

эстафета 4х200м вольный 

стиль - мужчины 

на спине 50м 

женщины 

вольный стиль 800м 

женщины 

вольный стиль 800м 

мужчины 

эстафета 4х200м вольный 

стиль - женщины 

на спине 50м 

мужчины  

вольный стиль 1500м 

мужчины 

вольный стиль 1500м 

женщины 
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Приложение 1 

 

Нормативы допуска спортсменов к участию  

в Кубке Москвы по плаванию 

 

 

вид программы мужчины женщины 

вольный стиль 50м 24,75 28,10 

вольный стиль100м 56,30 1.03,30 

вольный стиль 200м 2.03,70 2.18,50 

вольный стиль 400м 4.23,50 4.49,00 

вольный стиль 800м до 32 лучших результатов до 32 лучших результатов 

вольный стиль 1500м до 32 лучших результатов до 32 лучших результатов 

на спине 50м 29,10 31,70 

на спине 100м 1.03,50 1.12,00 

на спине 200м 2.17,50 2.32,50 

брасс 50м 31,80 36,10 

брасс100м 1.10,10 1.19,40 

брасс 200м 2.33,50 2.50,50 

баттерфляй 50м 26,90 30,50 

баттерфляй 100м 1.01,50 1.08,10 

баттерфляй 200м 2.16,50 2.34,50 

комплексное плавание 200м 2.19,50 2.35,50 

комплексное плавание 400м 4.56,20 5.27,50 

 

    


