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Дистанция 13 Женщины, 400m Комплексное плавание Женщины
22.03.2023 Результаты
Очки: FINA 2023

место фамилия, имя г/р команда R.T. результат Очки WA

1. МАРКОВА Виктория мс 2002 МКСШОР "Восток" +0,65 4:59.32 мс 704
50m: 30.74 30.74 150m: 1:44.04 37.76 250m: 3:06.81 45.77 350m: 4:26.14 34.46

100m: 1:06.28 35.54 200m: 2:21.04 37.00 300m: 3:51.68 44.87 400m: 4:59.32 33.18

2. ШИШКО София мс 2003 МССУОР № 3 +0,66 4:59.58 мс 702
50m: 31.16 31.16 150m: 1:43.23 36.64 250m: 3:04.83 45.18 350m: 4:24.79 34.83

100m: 1:06.59 35.43 200m: 2:19.65 36.42 300m: 3:49.96 45.13 400m: 4:59.58 34.79

3. ПОСТНИКОВА Варвара мс 2006 СШОР "Москвич" +0,76 5:03.21 мс 677
50m: 31.89 31.89 150m: 1:48.28 39.48 250m: 3:09.10 43.71 350m: 4:29.25 35.14

100m: 1:08.80 36.91 200m: 2:25.39 37.11 300m: 3:54.11 45.01 400m: 5:03.21 33.96

4. ЮРЬЕВА Ярослава мс 2007 СШОР "Юность Москвы" +0,61 5:06.78 мс 654
50m: 31.56 31.56 150m: 1:47.09 39.70 250m: 3:13.07 46.57 350m: 4:33.25 34.94

100m: 1:07.39 35.83 200m: 2:26.50 39.41 300m: 3:58.31 45.24 400m: 5:06.78 33.53

5. КРУТОВА Полина кмс 2006 МССУОР № 3 +0,89 5:07.76 кмс 648
50m: 30.76 30.76 150m: 1:49.47 40.46 250m: 3:11.31 42.26 350m: 4:31.40 35.44

100m: 1:09.01 38.25 200m: 2:29.05 39.58 300m: 3:55.96 44.65 400m: 5:07.76 36.36

6. КУТОВАЯ Анастасия кмс 2008 МССУОР № 3 +0,97 5:09.33 кмс 638
50m: 32.02 32.02 150m: 1:51.17 41.68 250m: 3:16.85 45.88 350m: 4:36.51 34.53

100m: 1:09.49 37.47 200m: 2:30.97 39.80 300m: 4:01.98 45.13 400m: 5:09.33 32.82

7. ВЕРСТАКОВА Наталья мс 2006 МКСШОР "Запад" +0,84 5:10.96 кмс 628
50m: 33.21 33.21 150m: 1:49.81 39.89 250m: 3:16.21 46.61 350m: 4:36.98 35.33

100m: 1:09.92 36.71 200m: 2:29.60 39.79 300m: 4:01.65 45.44 400m: 5:10.96 33.98

8. ГОЛОВКИНА Александра мс 2007 СК "Динамо" по плаванию +0,76 5:11.50 кмс 625
50m: 32.38 32.38 150m: 1:52.32 42.00 250m: 3:15.69 42.67 350m: 4:36.62 36.28

100m: 1:10.32 37.94 200m: 2:33.02 40.70 300m: 4:00.34 44.65 400m: 5:11.50 34.88

9. БУРОВКИНА Анастасия кмс 2008 МА плавания, под. "Север" +0,76 5:11.62 кмс 624
50m: 31.76 31.76 150m: 1:52.45 41.87 250m: 3:17.63 43.03 350m: 4:37.22 34.90

100m: 1:10.58 38.82 200m: 2:34.60 42.15 300m: 4:02.32 44.69 400m: 5:11.62 34.40

10. ДЕМИНА Эмма мс 2005 ШПСК-МА плавания, под."Центр" +0,61 5:11.88 кмс 622
50m: 31.86 31.86 150m: 1:50.96 41.42 250m: 3:13.24 42.85 350m: 4:34.80 37.91

100m: 1:09.54 37.68 200m: 2:30.39 39.43 300m: 3:56.89 43.65 400m: 5:11.88 37.08

11. ДАНИЛОВА Екатерина кмс 2007 СШОР по ППВ им. Г.Н. Прозуменщиковой+0,76 5:13.94 кмс 610
50m: 33.67 33.67 150m: 1:53.60 41.12 250m: 3:17.89 42.71 350m: 4:39.64 37.10

100m: 1:12.48 38.81 200m: 2:35.18 41.58 300m: 4:02.54 44.65 400m: 5:13.94 34.30

12. СУСОРОВА Софья мс 2005 СК "Динамо" по плаванию +0,70 5:15.55 кмс 601
50m: 31.16 31.16 150m: 1:51.81 41.31 250m: 3:16.85 44.48 350m: 4:39.53 37.82

100m: 1:10.50 39.34 200m: 2:32.37 40.56 300m: 4:01.71 44.86 400m: 5:15.55 36.02

13. НОВИКОВА Александра кмс 2008 СШОР "Юность Москвы" +0,48 5:15.65 кмс 600
50m: 31.45 31.45 150m: 1:49.99 42.12 250m: 3:16.58 45.94 350m: 4:39.72 36.83

100m: 1:07.87 36.42 200m: 2:30.64 40.65 300m: 4:02.89 46.31 400m: 5:15.65 35.93

14. ПАВЛОВА Ангелина кмс 2008 ШПСК-МА плавания, под."Центр" +0,69 5:17.78 кмс 588
50m: 33.54 33.54 150m: 1:55.75 42.05 250m: 3:21.44 43.84 350m: 4:43.20 36.70

100m: 1:13.70 40.16 200m: 2:37.60 41.85 300m: 4:06.50 45.06 400m: 5:17.78 34.58

15. КАЛЬЧЕНКО Софья кмс 2007 СК "Динамо" по плаванию +0,60 5:18.97 кмс 582
50m: 33.37 33.37 150m: 1:55.83 42.02 250m: 3:21.48 44.52 350m: 4:43.43 37.22

100m: 1:13.81 40.44 200m: 2:36.96 41.13 300m: 4:06.21 44.73 400m: 5:18.97 35.54

16. КОРОТКОВА Мария кмс 2006 Самбо-70 отд. "Ясенево" +0,76 5:22.12 кмс 565
50m: 32.56 32.56 150m: 1:54.30 41.37 250m: 3:23.48 47.13 350m: 4:46.23 37.79

100m: 1:12.93 40.37 200m: 2:36.35 42.05 300m: 4:08.44 44.96 400m: 5:22.12 35.89

17. БУРОБИНА Умила кмс 2009 СШОР "Юность Москвы" 5:24.87 I 551
50m: 32.99 32.99 150m: 1:56.87 44.00 250m: 3:23.99 45.25 350m: 4:47.51 37.41

100m: 1:12.87 39.88 200m: 2:38.74 41.87 300m: 4:10.10 46.11 400m: 5:24.87 37.36
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Дистанция 13, Женщины, 400m Комплексное плавание, Женщины

место фамилия, имя г/р команда R.T. результат Очки WA

18. СИРОТИНСКАЯ Мария кмс 2008 МА плавания, под. "Север" 5:25.18 I 549
50m: 33.68 33.68 150m: 1:55.71 42.13 250m: 3:25.27 49.06 350m: 4:49.45 36.64

100m: 1:13.58 39.90 200m: 2:36.21 40.50 300m: 4:12.81 47.54 400m: 5:25.18 35.73

19. ТАБОРКО Марианна кмс 2006 ШПСК-МА плавания, под."Центр" +0,52 5:26.32 I 543
50m: 34.87 34.87 150m: 1:55.24 42.45 250m: 3:24.43 47.33 350m: 4:49.39 37.02

100m: 1:12.79 37.92 200m: 2:37.10 41.86 300m: 4:12.37 47.94 400m: 5:26.32 36.93

20. ПАНКРАТОВА Анастасия кмс 2006 МА плавания, под. "Юг" +0,58 5:26.44 I 543
50m: 33.11 33.11 150m: 1:56.89 44.78 250m: 3:23.42 43.72 350m: 4:48.64 40.08

100m: 1:12.11 39.00 200m: 2:39.70 42.81 300m: 4:08.56 45.14 400m: 5:26.44 37.80

21. КОРОВИНА Анастасия кмс 2008 СШОР "Юность Москвы" +0,86 5:26.99 I 540
50m: 34.18 34.18 150m: 1:55.20 42.09 250m: 3:24.64 47.42 350m: 4:50.64 37.21

100m: 1:13.11 38.93 200m: 2:37.22 42.02 300m: 4:13.43 48.79 400m: 5:26.99 36.35

22. МОСИНА Екатерина I 2010 СШОР "ЮМ "Скифы" +0,75 5:27.69 I 537
50m: 35.07 35.07 150m: 1:57.44 42.61 250m: 3:25.51 45.74 350m: 4:51.64 38.69

100m: 1:14.83 39.76 200m: 2:39.77 42.33 300m: 4:12.95 47.44 400m: 5:27.69 36.05

23. ТАТАРИНЦЕВА Вероника кмс 2009 МА плавания, под. "Юг" 5:27.72 I 536
50m: 31.53 31.53 150m: 1:55.01 43.85 250m: 3:25.17 49.41 350m: 4:51.76 37.77

100m: 1:11.16 39.63 200m: 2:35.76 40.75 300m: 4:13.99 48.82 400m: 5:27.72 35.96

24. ХУТОРЕНКО Софья кмс 2008 СК "Динамо" по плаванию +0,56 5:28.33 I 533
50m: 33.75 33.75 150m: 1:56.19 42.69 250m: 3:24.43 47.28 350m: 4:51.47 38.94

100m: 1:13.50 39.75 200m: 2:37.15 40.96 300m: 4:12.53 48.10 400m: 5:28.33 36.86

25. МАНЖЕЛЕВСКАЯ Анастасия кмс 2007 МКСШОР "Север" +0,79 5:28.79 I 531
50m: 33.25 33.25 150m: 1:55.60 42.05 250m: 3:25.68 49.89 350m: 4:52.25 36.88

100m: 1:13.55 40.30 200m: 2:35.79 40.19 300m: 4:15.37 49.69 400m: 5:28.79 36.54

26. ЧУПРОВА Антонина мс 2008 СК "Динамо" по плаванию +0,69 5:29.43 I 528
50m: 32.13 32.13 150m: 1:53.57 44.32 250m: 3:23.23 47.41 350m: 4:51.41 40.11

100m: 1:09.25 37.12 200m: 2:35.82 42.25 300m: 4:11.30 48.07 400m: 5:29.43 38.02

27. ШРАМОВА Арина I 2009 МА плавания, под."Восток" 5:29.51 I 528
50m: 33.72 33.72 150m: 1:57.16 42.83 250m: 3:27.63 48.12 350m: 4:53.42 37.37

100m: 1:14.33 40.61 200m: 2:39.51 42.35 300m: 4:16.05 48.42 400m: 5:29.51 36.09

28. МИХАЛЕВА Анастасия I 2009 МАС пятиборья +0,69 5:31.37 I 519
50m: 32.60 32.60 150m: 1:57.92 44.86 250m: 3:25.70 44.33 350m: 4:52.50 40.23

100m: 1:13.06 40.46 200m: 2:41.37 43.45 300m: 4:12.27 46.57 400m: 5:31.37 38.87

29. МАЛЬЧИКОВА София I 2006 СШОР "Москвич" +0,82 5:33.94 I 507
50m: 33.11 33.11 150m: 1:55.15 42.67 250m: 3:26.72 48.41 350m: 4:55.96 39.21

100m: 1:12.48 39.37 200m: 2:38.31 43.16 300m: 4:16.75 50.03 400m: 5:33.94 37.98

30. БАЛАКИНА Алена I 2007 СШОР по ППВ им. Г.Н. Прозуменщиковой+0,80 5:34.74 I 503
50m: 32.39 32.39 150m: 1:54.57 42.05 250m: 3:26.32 49.46 350m: 4:54.00 36.60

100m: 1:12.52 40.13 200m: 2:36.86 42.29 300m: 4:17.40 51.08 400m: 5:34.74 40.74

31. САМАРИЧЕВА Дарья I 2009 МКСШОР "Север" +0,59 5:34.86 I 503
50m: 35.45 35.45 150m: 1:59.98 43.09 250m: 3:30.02 47.75 350m: 4:57.60 38.99

100m: 1:16.89 41.44 200m: 2:42.27 42.29 300m: 4:18.61 48.59 400m: 5:34.86 37.26

32. КОЛОС Екатерина кмс 2006 СШОР "Москвич" +0,77 5:38.12 I 488
50m: 34.06 34.06 150m: 1:58.04 40.77 250m: 3:32.83 53.04 350m: 5:01.55 38.69

100m: 1:17.27 43.21 200m: 2:39.79 41.75 300m: 4:22.86 50.03 400m: 5:38.12 36.57

33. ГРЯЗЕВА Олеся кмс 2008 МА плавания, под. "Север" 5:42.46 I 470
50m: 34.31 34.31 150m: 1:58.45 42.50 250m: 3:33.54 52.03 350m: 5:03.13 39.79

100m: 1:15.95 41.64 200m: 2:41.51 43.06 300m: 4:23.34 49.80 400m: 5:42.46 39.33
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Дистанция 13, Женщины, 400m Комплексное плавание

Дистанция 13 Женщины, 400m Комплексное плавание Юниорки (15-17 лет)
22.03.2023 Результаты
Очки: FINA 2023

место фамилия, имя г/р команда R.T. результат Очки WA

1. ПОСТНИКОВА Варвара мс 2006 СШОР "Москвич" +0,76 5:03.21 мс 677
50m: 31.89 31.89 150m: 1:48.28 39.48 250m: 3:09.10 43.71 350m: 4:29.25 35.14

100m: 1:08.80 36.91 200m: 2:25.39 37.11 300m: 3:54.11 45.01 400m: 5:03.21 33.96

2. ЮРЬЕВА Ярослава мс 2007 СШОР "Юность Москвы" +0,61 5:06.78 мс 654
50m: 31.56 31.56 150m: 1:47.09 39.70 250m: 3:13.07 46.57 350m: 4:33.25 34.94

100m: 1:07.39 35.83 200m: 2:26.50 39.41 300m: 3:58.31 45.24 400m: 5:06.78 33.53

3. КРУТОВА Полина кмс 2006 МССУОР № 3 +0,89 5:07.76 кмс 648
50m: 30.76 30.76 150m: 1:49.47 40.46 250m: 3:11.31 42.26 350m: 4:31.40 35.44

100m: 1:09.01 38.25 200m: 2:29.05 39.58 300m: 3:55.96 44.65 400m: 5:07.76 36.36

4. КУТОВАЯ Анастасия кмс 2008 МССУОР № 3 +0,97 5:09.33 кмс 638
50m: 32.02 32.02 150m: 1:51.17 41.68 250m: 3:16.85 45.88 350m: 4:36.51 34.53

100m: 1:09.49 37.47 200m: 2:30.97 39.80 300m: 4:01.98 45.13 400m: 5:09.33 32.82

5. ВЕРСТАКОВА Наталья мс 2006 МКСШОР "Запад" +0,84 5:10.96 кмс 628
50m: 33.21 33.21 150m: 1:49.81 39.89 250m: 3:16.21 46.61 350m: 4:36.98 35.33

100m: 1:09.92 36.71 200m: 2:29.60 39.79 300m: 4:01.65 45.44 400m: 5:10.96 33.98

6. ГОЛОВКИНА Александра мс 2007 СК "Динамо" по плаванию +0,76 5:11.50 кмс 625
50m: 32.38 32.38 150m: 1:52.32 42.00 250m: 3:15.69 42.67 350m: 4:36.62 36.28

100m: 1:10.32 37.94 200m: 2:33.02 40.70 300m: 4:00.34 44.65 400m: 5:11.50 34.88

7. БУРОВКИНА Анастасия кмс 2008 МА плавания, под. "Север" +0,76 5:11.62 кмс 624
50m: 31.76 31.76 150m: 1:52.45 41.87 250m: 3:17.63 43.03 350m: 4:37.22 34.90

100m: 1:10.58 38.82 200m: 2:34.60 42.15 300m: 4:02.32 44.69 400m: 5:11.62 34.40

8. ДАНИЛОВА Екатерина кмс 2007 СШОР по ППВ им. Г.Н. Прозуменщиковой+0,76 5:13.94 кмс 610
50m: 33.67 33.67 150m: 1:53.60 41.12 250m: 3:17.89 42.71 350m: 4:39.64 37.10

100m: 1:12.48 38.81 200m: 2:35.18 41.58 300m: 4:02.54 44.65 400m: 5:13.94 34.30

9. НОВИКОВА Александра кмс 2008 СШОР "Юность Москвы" +0,48 5:15.65 кмс 600
50m: 31.45 31.45 150m: 1:49.99 42.12 250m: 3:16.58 45.94 350m: 4:39.72 36.83

100m: 1:07.87 36.42 200m: 2:30.64 40.65 300m: 4:02.89 46.31 400m: 5:15.65 35.93

10. ПАВЛОВА Ангелина кмс 2008 ШПСК-МА плавания, под."Центр" +0,69 5:17.78 кмс 588
50m: 33.54 33.54 150m: 1:55.75 42.05 250m: 3:21.44 43.84 350m: 4:43.20 36.70

100m: 1:13.70 40.16 200m: 2:37.60 41.85 300m: 4:06.50 45.06 400m: 5:17.78 34.58

11. КАЛЬЧЕНКО Софья кмс 2007 СК "Динамо" по плаванию +0,60 5:18.97 кмс 582
50m: 33.37 33.37 150m: 1:55.83 42.02 250m: 3:21.48 44.52 350m: 4:43.43 37.22

100m: 1:13.81 40.44 200m: 2:36.96 41.13 300m: 4:06.21 44.73 400m: 5:18.97 35.54

12. КОРОТКОВА Мария кмс 2006 Самбо-70 отд. "Ясенево" +0,76 5:22.12 кмс 565
50m: 32.56 32.56 150m: 1:54.30 41.37 250m: 3:23.48 47.13 350m: 4:46.23 37.79

100m: 1:12.93 40.37 200m: 2:36.35 42.05 300m: 4:08.44 44.96 400m: 5:22.12 35.89

13. СИРОТИНСКАЯ Мария кмс 2008 МА плавания, под. "Север" 5:25.18 I 549
50m: 33.68 33.68 150m: 1:55.71 42.13 250m: 3:25.27 49.06 350m: 4:49.45 36.64

100m: 1:13.58 39.90 200m: 2:36.21 40.50 300m: 4:12.81 47.54 400m: 5:25.18 35.73

14. ТАБОРКО Марианна кмс 2006 ШПСК-МА плавания, под."Центр" +0,52 5:26.32 I 543
50m: 34.87 34.87 150m: 1:55.24 42.45 250m: 3:24.43 47.33 350m: 4:49.39 37.02

100m: 1:12.79 37.92 200m: 2:37.10 41.86 300m: 4:12.37 47.94 400m: 5:26.32 36.93

15. ПАНКРАТОВА Анастасия кмс 2006 МА плавания, под. "Юг" +0,58 5:26.44 I 543
50m: 33.11 33.11 150m: 1:56.89 44.78 250m: 3:23.42 43.72 350m: 4:48.64 40.08

100m: 1:12.11 39.00 200m: 2:39.70 42.81 300m: 4:08.56 45.14 400m: 5:26.44 37.80

16. КОРОВИНА Анастасия кмс 2008 СШОР "Юность Москвы" +0,86 5:26.99 I 540
50m: 34.18 34.18 150m: 1:55.20 42.09 250m: 3:24.64 47.42 350m: 4:50.64 37.21

100m: 1:13.11 38.93 200m: 2:37.22 42.02 300m: 4:13.43 48.79 400m: 5:26.99 36.35

17. ХУТОРЕНКО Софья кмс 2008 СК "Динамо" по плаванию +0,56 5:28.33 I 533
50m: 33.75 33.75 150m: 1:56.19 42.69 250m: 3:24.43 47.28 350m: 4:51.47 38.94

100m: 1:13.50 39.75 200m: 2:37.15 40.96 300m: 4:12.53 48.10 400m: 5:28.33 36.86
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Дистанция 13, Женщины, 400m Комплексное плавание, Юниорки (15-17 лет)

место фамилия, имя г/р команда R.T. результат Очки WA

18. МАНЖЕЛЕВСКАЯ Анастасия кмс 2007 МКСШОР "Север" +0,79 5:28.79 I 531
50m: 33.25 33.25 150m: 1:55.60 42.05 250m: 3:25.68 49.89 350m: 4:52.25 36.88

100m: 1:13.55 40.30 200m: 2:35.79 40.19 300m: 4:15.37 49.69 400m: 5:28.79 36.54

19. ЧУПРОВА Антонина мс 2008 СК "Динамо" по плаванию +0,69 5:29.43 I 528
50m: 32.13 32.13 150m: 1:53.57 44.32 250m: 3:23.23 47.41 350m: 4:51.41 40.11

100m: 1:09.25 37.12 200m: 2:35.82 42.25 300m: 4:11.30 48.07 400m: 5:29.43 38.02

20. МАЛЬЧИКОВА София I 2006 СШОР "Москвич" +0,82 5:33.94 I 507
50m: 33.11 33.11 150m: 1:55.15 42.67 250m: 3:26.72 48.41 350m: 4:55.96 39.21

100m: 1:12.48 39.37 200m: 2:38.31 43.16 300m: 4:16.75 50.03 400m: 5:33.94 37.98

21. БАЛАКИНА Алена I 2007 СШОР по ППВ им. Г.Н. Прозуменщиковой+0,80 5:34.74 I 503
50m: 32.39 32.39 150m: 1:54.57 42.05 250m: 3:26.32 49.46 350m: 4:54.00 36.60

100m: 1:12.52 40.13 200m: 2:36.86 42.29 300m: 4:17.40 51.08 400m: 5:34.74 40.74

22. КОЛОС Екатерина кмс 2006 СШОР "Москвич" +0,77 5:38.12 I 488
50m: 34.06 34.06 150m: 1:58.04 40.77 250m: 3:32.83 53.04 350m: 5:01.55 38.69

100m: 1:17.27 43.21 200m: 2:39.79 41.75 300m: 4:22.86 50.03 400m: 5:38.12 36.57

23. ГРЯЗЕВА Олеся кмс 2008 МА плавания, под. "Север" 5:42.46 I 470
50m: 34.31 34.31 150m: 1:58.45 42.50 250m: 3:33.54 52.03 350m: 5:03.13 39.79

100m: 1:15.95 41.64 200m: 2:41.51 43.06 300m: 4:23.34 49.80 400m: 5:42.46 39.33

http://mosswimming.ru/

