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Дистанция 43 Женщины, 400m Вольный стиль Женщины
02.11.2023 - 12:05 Стартовый протокол
Рекорд Москвы 4:03.92 МУЛЛАКАЕВА Дарья Казань 10.11.2015
Рекорд Москвы юношеский 4:10.37 ВАРУЛЬНИКОВА Маргарита Саранск 29.11.2018

Норматив МСМК 14 +: 4:01.47  /  Норматив МС 12 +: 4:23.00  /  Норматив КМС 10 +: 4:38.00  /  Норматив I разряд 9 +: 4:56.00

Заплыв 1 из 4, 12:05

2 БЫКОВА Александра 2005 мс Юность Москвы 4:19.88
3 МИШАРИНА Ксения 2009 мс МАП "Юг" 4:12.15
5 КЛИМЕНКО Ольга 2007 мс Юность Москвы 4:11.16
6 ЛАРКИНА Мария 2007 мс Юность Москвы 4:19.56
7 КУТОВАЯ Анастасия 2008 мс МССУОР № 3 4:23.00
8 СЕМЕНОВА Полина 2006 мс МССУОР № 3 4:24.87

Заплыв 2 из 4, 12:10

1 МАРКИТАНОВА Елена 2006 кмс МАП "Восток" 4:30.19
2 ГУДКОВА Мария 2008 кмс МКСШОР "Север" 4:28.93
3 ГВОЗДЕВА Алиса 2006 кмс Юность Москвы 4:28.46
4 ШАПОВАЛОВА Арина 2005 кмс МАП "Восток" 4:26.18
5 ТОЛСТОКУЛАКОВА Майя 2007 кмс МССУОР № 3 4:26.38
6 ХАЙЛАК Валерия 2007 кмс Юность Москвы 4:28.82
7 АНДРОНОВА Елизавета 2008 кмс ШПСК-МАП "Центр" 4:30.15

Заплыв 3 из 4, 12:15

1 КУРОЧКИНА Анастасия 2008 кмс Юность Москвы 4:34.28
2 ШАФИЕВА Милана 2008 кмс МССУОР № 3 4:33.40
5 ТУЧКОВА Ульяна 2009 кмс МКСШОР "Восток" 4:31.78
7 РОДИНА Полина 2008 кмс СШОР "Москвич" 4:34.10
8 ТАБАКОВА Анна 2006 кмс Юность Москвы 4:35.21

Заплыв 4 из 4, 12:25

2 ТАБАКОВА Марина 2008 кмс Юность Москвы 4:42.64
3 ЯМАШКИНА Ульяна 2007 кмс МССУОР № 3 4:37.62
4 БАХРОВА Анна 2009 кмс МАП "Север" 4:36.12
5 РЕШЕТНЯК Божена 2010 кмс СШОР "Москвич" 4:37.61
6 ЖИГАЛИНА Алёна 2009 кмс МАП "Восток" 4:39.81


